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Vil du være med til at styrke demokratiet og præge det i en mere bæredygtig retning? 

Om os og praktikpladsen 

Hos Democracy x undersøger og udvikler vi løsninger på samfundsmæssige 
problemstillinger gennem kvalitative analyser, borgerinddragelse, community 
organizing og deliberative processer. Vi arbejder for at styrke demokratiet gennem 
dialog, fællesskaber og handling. 

Som universitetspraktikant bliver du bl.a. en del af projekt, der undersøger, hvordan 
lokale fællesskaber kan være med til at drive den bæredygtige omstilling i vores 

nabolag. Hvad får mennesker til at gå fra bekymring til handling? Og hvordan kan 
fællesskaber i fx boligområder og parcelhuskvarterer opbygge en handlekraft til at 

ændre normer, praksisser og forestillinger om det gode liv, der holder på lang sigt? 

 
Du kommer tæt på virkelige cases, inspirerende samarbejdspartnere og aktuelle 

problemstillinger. Samtidig bidrager du til at skabe ny viden, der skal omsættes til 
handling og bruges af praktikere, fonde og beslutningstagere. 

 

Du kommer til at: 

• Indsamle og analysere empiri fra feltbesøg, observationer og kvalitative 
interviews 

• Udvikle og gennemføre dele af vores projekter - fra research til formidling 

• Facilitere og koordinere borgerinddragende og organiserende processer i 
nabolag 

• Omsætte analyser til anbefalinger og formidling, fx rapporter, workshops og 
oplæg 

• Lære hvordan man opbygger handlekraft i lokale fællesskaber, der arbejder med 
bæredygtighed 



• Indgå i et fagligt miljø, hvor demokratisk bæredygtighed er en fælles mission 

• Deltage i faglige arrangementer, seminarer og lanceringer og få indblik i, hvordan 
vores arbejde bringes i spil. 

Du får: 

• Tæt sparring med en projektleder og ansvar for opgaver, der matcher din 
faglighed og læringsinteresse fra dag ét 

• Praktisk erfaring med kvalitative metoder og feltarbejde, som du kan bruge i dit 
studie og dit videre arbejdsliv 

• Et bredt kollegaskab af engagerede mennesker, hvoraf mange af dem unge, der 
arbejder med projekter, som skal skabe en mere demokratisk og bæredygtig 
samfundsudvikling 

• Fleksible arbejdstider og mulighed for hjemmearbejde efter aftale 

• Praktikhonorar 

Vi leder efter dig, der: 

• Læser sociologi, statskundskab, antropologi, byplanlægning eller en lignende 
samfundsvidenskabelig uddannelse 

• Har en interessere for demokrati, bæredygtighed og borgerinddragelse 

• Har erfaring med kvalitative metoder, projektarbejde eller græsrodsarbejde (fx 
frivillighed, foreningsliv, aktivisme eller studenterpolitik) 

• Er nysgerrig, handlekraftig, kan arbejde selvstændigt og er god til at samarbejde 

Det er ikke et krav, at du har erfaring med det hele. Vi lægger mindst lige så meget vægt 
på din motivation, nysgerrighed og lyst til at lære. 

Praktikperiode: 1. februar til 30. juni 2027. Vi foretrækker fuldtidspraktik, men tøv ikke 
med at søge, hvis deltid passer dig bedre. 

Ansøgning: Send en motiveret ansøgning på maks. 1 side til job@demx.dk samt dit cv 
og et karakterudskrift. Vi behandler ansøgninger løbende, så send gerne din ansøgning 
hurtigst muligt.  

Hvis du har spørgsmål til stillingen, så skriv eller ring til Viktoria Uhrskov på tlf. 
20949011  

Vi glæder os til at høre fra dig! 
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